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ÖZGEÇMİŞ   

1. Adı Soyadı:  Güzin Yalın  

2. Doğum Tarihi: 16.02. 1956  

3. Doğum Yeri: İstanbul  

4. Unvanı:     

5. Uzmanlık alanı: Gastronomi  

6. Yabancı dili: İngilizce  

7. Öğrenim Durumu: Y. Lisans çalışması 

 

Derece  Alan  Üniversite  Yıl  

Lisans  İşletme Boğaziçi Üniversitesi 1979 

Y. Lisans  Sosyoloji Boğaziçi Üniversitesi 1982 

Doktora     

Yardımcı 
Doçentlik 

   

Doçentlik    

Profesörlük    

Halen    

 
 

8. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri  

7.1 Yüksek Lisans Tezleri  

7.2 Doktora Tezleri  

9. Yayınlar  

8.1 Uluslararası SCI & SSCI & Arts and Humanities kapsamındaki hakemli 
dergilerde yayınlanan makaleler  

8.2 Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

8.3 Uluslararası diğer dergilerde yayınlanan makaleler 

8.4 Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) 
basılan bildiriler 

“Doğu Akdeniz’de Kahvaltı: Lübnan, Türkiye ve Yunanistan’ın Ortak Hazinesi”;  
 Girit; Akdeniz Mutfakları Türk, Yunan, Lübnan ortak organizasyonu; 2007  

8.5 Yazılan uluslararası kitaplar 

8.6 Yazılan uluslararası kitaplarda bölümler  

8.7 Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

8.8 Ulusal hakemsiz dergilerde yayınlanan makaleler  

8.9 Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler  

8.10 Yazılan ulusal kitaplar 

                       -  Mutfaktan,Tabaktan, Sokaktan Yeme İçme Öyküleri - Sohbet Yazıları 
                    Ruhun Gıdası Kitaplar Yayınevi, 1. Baskı Aralık 2010, 2. Baskı Eylül 2014 
 
                -  Laf Söyledi Balkabağı - Araştırma/Derleme 
                    Ruhun Gıdası Kitaplar Yayınevi, Eylül 2013 
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                -  Ziyafet - Öykü 
                    Ruhun Gıdası Kitaplar Yayınevi, Haziran 2017 
  
                - Mutfak Okulu - Roman 
                   İletişim Yayınları, Kasım 2020 
 

- Dünya Mitolojilerinde Yemek - Araştırma 
    İletişim Yayınları - Yayına Hazırlanıyor 

 

8.11 Diğer yayınlar  

                       DERGİ 
 -  Çocuk Sofrası  
    Üç aylık dergi 
    Sofra Dergisi ile birlikte, 2004-2005  
         
 MAKALELER 

    - “İstanbul’un Yeme-İçme Yaşantısında Ege Mutfağı” 
     Geçmişten Günümüze İstanbul Lezzetleri 
     İBB Yayınları, Ekim 2021 

 
 - “Osmanlı’da Pastacılık ve Pastaneler”  
   Ev Hanımlarına Mahsus Alafranga Pastacılık  
   RGK Yayınevi, Haziran 2016 
 
 - “Doğu Akdeniz’de Kahvaltı: Lübnan, Türkiye ve Yunanistan’ın Ortak Hazinesi”;  
   Bir Denizin Çevresinde Benzer Sofralar 
   Akdeniz Mutfakları Konservatuarı & T.C. Başbakanlık Yayını, 2008 
 
 - “Gökten Üç Elma Düştü”  
   Lacivert; Sayı 44, Mart-Nisan 2012 
                                       
 - “Şimdi Yemekten Bahsetmeye Ne Gerek Var?” 
    BÜMED Dergi; Sayı 234, Mart-Nisan 2018 
                                       
 - “Kestane, Parmak Uçlarımda Bir İstanbul Sıcaklığı” 
    Yemek ve Kültür; Sayı 25, Yaz 2011  
                                        
 - “Gülümseyen Ejderhalar Ülkesinde: Vietnam Mutfağı” 
    Yemek ve Kültür; Sayı 32, İlkbahar 2013 
 
 - “Uluslararası Bir Şöhret: Girit Mutfağı 
   Foodroom Magazine; Sayı 6, Kış 2017 
 
 - Sofra, Mayadrom Dergi, Pulbiber, Tempo Travel, Atlas Dergileri  
   Muhtelif makaleler 
 
 - cazkolik.com, gidivermek.com, sofra.com, mynet.com İnternet Siteleri 
   Muhtelif makaleler 
 
 - “A Taste of Life” 
   Hürriyet Daily News, South Weekly; Haftalık köşe; 2009-2010 
 
YAYINA HAZIRLADIĞI KİTAPLAR 
 
Delice de Turquie (2003) 
Dünya Fındık Lezzetleri (İngilizce ve Türkçe olarak) (2003)  
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Bir Denizin Çevresinde Benzer Sofralar (İngilizce ve Türkçe olarak) (2008)  
Kaz Dağlarından Bir Lezzet Öyküsü (2011)    
Yenilir Bu Hayat (2017)  
Hakkında Her Şey Kitapları (2016-2018)  
Osmanlı Kitaplar (2014-2022) 
Vb. 
 
RADYO PROGRAMLARI 
- Açık Radyo; 2004-2014 
“Mutfaktan, Tabaktan, Sokaktan” 
“Kentin Adı, Yemeğin Tadı” 
“Kentler, Lezzetler”  
“Laf Söyledi Balkabağı” 
“İçinden Öykü Geçen Ezgiler” 
 
- Radyo Cazkolik; 2018-  
“Perde Açılıyor”         
 

8.12 Uluslararası atıflar 

10. Projeler  

- Uluslararası Zeytinyağı Konseyi adına, New York, Dallas, Tokyo, Sydney, Buenos 

Aires ve İstanbul’da Türk zeytinyağlarını tanıtmak amacıyla muhtelif bilimsel araştırma, 

toplantı, festival, tadım/sunumlar ve basın gezileri 

- T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı adına, Mersin, İzmir, İstanbul ve Paris’te Uluslararası 

Akdeniz Mutfağı Şenlikleri ve Türk Mutfağı tanıtım toplantıları 

- T.C. Dışişleri Bakanlığı adına, Orlando Epcot Center’daki “Food and Wine Festival”de 

Türkiye pavyonunun ve tüm etkinliklerinin organizasyonu ve EXPO Fuarları’na katılım 

danışmanlığı 

- T.C. Dışişleri Bakanlığı adına, 2012 Türkiye-Hollanda yılı proje danışmanlığı 

- T.C. Dışişleri Bakanlığı adına, 2013 Macaristan’da Türkiye Kültür/Tanıtım Projesi 

- T.C. Dış Ticaret Müsteşarlığı Fındık Tanıtım Grubu için, Türk fındığını tanıtma 

çalışmaları ve bu kapsamda uluslararası yemek yarışmaları ve kitap basımı 

- T.C. Başbakanlık Tanıtma Fonu desteğiyle, Yunanistan ve Lübnan ile ortak Doğu 

Akdeniz’in Mutfak Kültürünü ve yerel ürünlerini belgeleme ve koruma projesi (“Bir 

Denizin Etrafından Benzer Sofralar”) ve kitap basımı 

- Yeditepe Üniversitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü Ders Programı 

kapsamında, öğrencilerle birlikte, “İstanbul, 7 Tepe 7 Mutfak” adlı uluslararası toplantı, 

eğitim amaçlı çeşitli gastronomi gezileri. 

- Akdeniz Mutfakları Konservatuarı çalışmaları kapsamında, Fransa, İtalya, İspanya, 

Tunus, Yunanistan ve Lübnan’da pek çok kez, farklı etkinliklerde Türkiye’nin çeşitli 

biçimlerde temsil edilmesi 

- Edirne Valiliği için, “Yolların Kesiştiği Noktada Bir İmparatorluk Başkenti: 

- Edirne’den Ağırlama Manzaraları” temalı fikir projesinin oluşturulması ve yazılması 
- Konya Meram Belediyesi için, “Orta Asya’dan Anadolu’ya Mutfakta ve Sofrada 

doğallık ve sadeliğin izinde: Mevlevi ve Zen Mutfakları” temalı fikir projesinin 

oluşturulması ve yazılması 

- Avrupa Birliği Projesi olarak, “Bingöl Genç Kadınlarına Arıcılık Ana Arı ve Organik 

Bal Üretimi ile İstihdamı Projesi”inde uzman eğitmen olarak 

- Avrupa Birliği Projesi olarak, Yeditepe Üniversitesi adına “BASEFOOD Karadeniz 

yöresi gıda araştırması” projesinin Türkiye ayağının yazılması ve programlanması  

- ESU (Avrupa Süryani Birliği) için, “Süryani Kültürü Üzerine” araştırma ve tanıtım 

projesi 
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- Kırıkkale Hasandede Beldesi Belediyesi için, “Erenler Sofrası Hasandede” mutfak 

kültürü üzerine araştırma ve turizm geliştirme projesi 

- ESU (Avrupa Süryani Birliği) için, Midyat Kadın Kültür Merkezi ve  

                                                                                Süryani Mutfağı atölyesi 

- Özyeğin Üniversitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü Ders Programı 

kapsamında, öğrencilerle birlikte, “Bir Seyir Olarak Yemek” temalı film okuma 

etkinlikleri 

 

11. Akademik ve İdari Görevler  

10.1 Akademik Görevler 

Yarı zamanlı öğretim görevlisi - Galatasaray Üniversitesi 

                                                    Yeditepe Üniversitesi 

Danışman - Okan Üniversitesi 

Danışma Kurulu üyesi - Bilgi Üniversitesi 

                                              

10.2 İdari Görevler 

 

12. Üyesi olduğu ve görev üstlendiği ulusal ve uluslararası bilimsel ve mesleki kuruluşlar 

IOC (International Olive Council) Tanıtım Ofisi  (1991-2005) 

Conservatoir de Cuisine Mediterranean (1999-2010) 

13. Profesyonel Ödüller 

14. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu 
doldurunuz.  

Akademik 
Yıl  

Dönem  Dersin Adı  
Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  

2020-2021 

Güz  
Yemek Etkinlikleri ile İletişim      3        20  

            

İlkbahar  
Dünya Mutfak Kültürleri      3        29 

            

2021-2022 

Güz  
Yemek Etkinlikleri ile İletişim        3        20 

            

İlkbahar  
Dünya Mutfak Kültürleri      3        21 

            

Not: Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir.  
 

15. Eklenmesi Düşünülen diğer Hususlar 

DİĞER FAALİYETLER 
- gidivermek.com --- Kurucu yönetici, yazar 

- Ruhun Gıdası Seyahatler --- Yaratıcı, rota tasarımcısı, gezgin 

- Afife Jale Tiyatro Ödülleri --- Jüri Üyesi 

- SG İmalathane/Slow Food, Huginvemunin Kültür ve Sanat Merkezi, Ithaki Akademi,  

         Yeşilköy Kültür Akademisi, İsveç Türk Kadın Derneği, Acıbadem Üniversitesi, vb. 

                                                                                                                  --- Eğitmen, Konuşmacı  
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16. Adresleri ve Telefon Numaraları 

                   
Ev   : 02164622884 
 
Cep   : 05323122230 
 
İş   :  - 

 


